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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

2023 – 2024 учебный год 

 

Годовой календарный график ГБОУ прогимназия №698 Московского района 

Санкт- Петербурга «Пансион» (далее – ОУ) на 2023-2024 учебный год разработан в 

соответствии с требованиями: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 N 286 (далее ФГОС НОО); 

 Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 N 372 (далее ФОП НОО);  

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 N115; 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее-СП 2.4.3648-20); 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее-СанПиН1.2.3685-

21); 

 Устава ОУ. 

 

1. Продолжительность учебного года 

Начало 2023-2024  учебного года - 1 сентября 2023 года 

Окончание учебного периода 2023-2024  учебного года – 26 мая 2024 года 

Продолжительность учебного года:  
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 в 1 классах -  33 недели;  

 во 2-4 классах- 34 недели;  

 

2. Продолжительность учебных периодов 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям.  

Учебный год делится на 4 четверти: 

I четверть - со 01сентября 2023 года по 27 октября 2023 года – 8 недель 

II четверть - с 07 ноября 2023 года по 29 декабря 2023 года – 8 недель 

III четверть - с 09 января 2024 года по 22 марта 2024 года – 11 недель 

IV четверть - с 01.04.2024 года по 26  мая 2024 года –  7 недель 

 

3. Сроки и продолжительность каникул 

осенние каникулы – с  28.10.2023 по 06.11.2023 (10 дней); 

зимние каникулы –  с 30.12.2023 по 08.01.2024 (10 дней); 

весенние каникулы – с 23.03.2024 по 31.03.2024 (9 дней). 

Дополнительные каникулы для первоклассников – с 10.02.2024 по 18.02.2024. 

 

4. Режим работы образовательного учреждения 

Понедельник-пятница: с 8.00 до 20.00  

- Учебный процесс в I-IV классах организован в условиях пятидневной учебной 

недели при соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам 

недельной образовательной нагрузки.  

- Учебные занятия начинаются не ранее 9.00 ч. Проведение «нулевых» уроков не 

допускается.  

- В субботу, воскресенье и в праздничные дни образовательное учреждение не 

работает.  

- На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график 

работы образовательного учреждения. 

 

Расписание звонков 

 1-е классы: 

I полугодие  

(продолжительность урока 35 минут) 

II полугодие 

(продолжительность урока 40 минут) 

(сентябрь – декабрь) (январь – май) 

1 урок 09.00 – 09.35 1 урок 09.00 – 09.40 

Перемена  09.40 – 09.55 Перемена  09.40 – 09.55 

2 урок 09.55 – 10.30 2 урок 09.55 – 10.35 

Динамическая пауза 10.30 – 11.30 Динамическая пауза 10.35 – 11.30 

3 урок 11.30 - 12.05 3 урок 11.30 - 12.10 

Перемена (обед) 12.10 – 12.30 Перемена (обед) 12.10 – 12.30 

4 урок* 12. 30 - 13.05 4 урок* 12. 30 - 13.10 

 
 

Перемена 13.10 – 13.20 

 
 

5 урок* 13.20 - 14.00 
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* - уроки проводятся в нетрадиционной форме (урок-игра, урок-экскурсия, урок-

путешествие и другие), уроки физической культуры   

 2-е классы , 3-а классы: 

1 урок 9.00 – 9.45 

Перемена 9.45 – 10.00 

2 урок 10.00 – 10.45 

Перемена  10.45 – 11.00 

3 урок 11.00 – 11.45 

Перемена  11.45 – 12.05 

4 урок 12.05 - 12.50 

Перемена (обед) 12.50 - 13.10 

5 урок 13.10 – 13.55 

 3-б класс, 4-е классы: 

1 урок 9.00 – 9.45 

Перемена (завтрак) 9.45 – 10.05 

2 урок 10.05 – 10.50 

Перемена 10.50 – 11.00 

3 урок 11.00 – 11.45 

Перемена  11.45 – 12.05 

4 урок 12.05 – 12.50 

Перемена 12.50 - 13.00 

5 урок 13.00 - 13.45 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

В образовательном учреждении для учащихся 1-4 классов устанавливается 5-

дневная рабочая неделя с 8.00 до 20.00;  

Максимальная величина недельной образовательной нагрузки: 

 1 класс – 21 час; 

 2 - 4 класс – 23 часа.  

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной  

работоспособности  обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами СанПиН1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся I классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

 для обучающихся II-IV классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры; 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах:  

 1 классы -1ч.,  

 2-3 классы – 1,5 ч.,  

 4 класс – 2 ч.  
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Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и в первую смену; 

 обучение в первом полугодии: в сентябре - октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый;  в ноябре - декабре – по 4 урока по 35 минут каждый;  в январе – мае - по 4 

урока по 40 минут каждый; 

 в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; 

 предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

при четвертном режиме обучения. Возможна организация дополнительных каникул 

независимо от четвертей. 

  В сентябре – октябре четвертые уроки (один раз в неделю четвертый и пятый урок) 

проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, 

уроки-игры.  

Уроки в нетрадиционной форме задействуют все предметы учебного плана, исключая 

русский язык и литературное чтение в период обучения грамоте, и направлены на 

развитие обучающихся и совершенствование двигательной активности детей. 

 

6. Расписание групп продлённого дня 

Планируемое число групп продлённого дня - 8 групп. 

 

Время начала работы ГПД зависит от класса и режима дня учащихся.  

Окончание работы  ГПД - 20.00 

Для детей, посещающих группу продленного дня, организовано 3-х разовое питание, 

включая полдник. 

 

Режим образовательной деятельности Школы полного дня 

 

Вид деятельности 
время 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Учебная деятельность 

первое 

полугодие:  

09.00 – 13.05; 

второе 

полугодие:  

09.00 – 14.00; 

09.00 – 14.00 
09.00 – 14.00; 

 

09.00 – 14.00; 

 

Внеурочная деятельность  

(по расписанию) 
15.00 – 16.00 15.00 – 16.00 15.00 – 16.00 15.00 – 16.00 

Полдник  16.05 – 16.20 16.15 – 16.30 16.30 – 16.45 16.45 – 17.00 

Мероприятия плана работы 

группы продлённого дня, 

прогулка, внеклассные 

мероприятия, игры по 

интересам 

14.30 – 20.00 14.30 – 20.00 15.00 – 20.00 14.30 – 20.00 
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7. Сроки проведения промежуточной аттестация  

Промежуточная аттестация осуществляется по четвертям и за учебный год (годовая 

промежуточная аттестация). 

Сроки проведения определены графиком проведения оценочных процедур ОУ.  

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируются положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». 

Промежуточная аттестация является обязательной для всех обучающихся 

 

8. Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти 

повторную промежуточную аттестацию по соответствующим учебным предметам 

в соответствии с графиком ликвидации академической задолженности, 

предложенным образовательным учреждением и согласованным с родителями 

(законными представителями) обучающегося. 

 

9. Государственная итоговая аттестация – нет  
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