
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение прогимназия № 698 

Московского района Санкт-Петербурга «Пансион» 

 

 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ И СПОРТИВНО-МАССОВЫХ  

МЕРОПРИЯТИЙ РАБОТЫ ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА   

на 2023 – 2024 учебный год 

 

№ Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственный Отметка о 

выполнении 

1 Физкультминутка ежедневно Учителя  

2 Нормативы ГТО В течение года Учителя физической 

культуры. Педагоги 

ДО 

 

3 Товарищеский турнир по мини-футболу среди родителей сентябрь Методист ШСК 

учителя физической 

культуры, Педагоги 

ДО 

 

4 Спортивные соревнования, посвященные дню рождения Пансиона октябрь Методист ШСК 

учителя физической 

культуры, Педагоги 

ДО. 

 

5 «Спорт Шагает по планете»: спортивная акция, посвященная 

Всероссийскому Дню ходьбы. 

октябрь 

6 Всероссийский день гимнастики. Открытое занятие. 

 

октябрь Методист ШСК, 

Педагоги ДО. 
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7 Оформление стендов «Интересное в мире спорта». 

 

в конце первой 

четверти 

Методист ШСК, 

классные 

руководители 

 

8 Спортивные каникулы. Акция «Я выбираю спорт» ноябрь методист ШСК 

педагоги ДО,  

 

9 Соревнование «Веселые старты» ноябрь Методист ШСК, 

Учителя физической 

культуры 

 

10 Первенство по мини-футболу декабрь методист ШСК, 

учителя физической 

культуры, педагоги 

ДО 

 

11 Родительский турнир по шахматам декабрь  

12 Оформление стендов «Интересное в мире спорта». 

 

в конце второй 

четверти 

Методист ШСК, 

классные 

руководители 

 

13 Лыжня России февраль методист ШСК, 

учителя физической 

культуры, Педагоги 

ДО,  

 

14 Турнир по настольному теннису февраль Зам.директора по ВР, 

методист ШСК 

учителя физической 

культуры, Педагоги 

ДО. 

 

15 «Мы вместе!» - спортивный совместный с родителями праздник, 

посвященный Дню защитника Отечества и Международному женскому 

дню 

март  Методист 

ШСК,Учителя 

физической культуры 

 

16 Фестиваль спортивной гимнастики. март Методист ШСК, 

педагоги ДО 

 

17 Оформление стендов «Интересное в мире спорта». 

 

в конце третьей 

четверти 

Методист ШСК, 

классные 

 



руководители 

18 Спортивные каникулы. Акция «Спорт в моей семье» март Методист ШСК, 

педагоги ДО 

 

19 Декада здорового образа жизни: 

Флешмоб «Здоровая переменка», «#Утро. ЗАРЯДка». 

Всемирный день здоровья (7 апреля) – выставка рисунков. 

Цикл бесед о здоровом образе жизни. 

апрель  

 

Методист ШСК, 

Классные 

руководители 

 

20 Турнир по шахматам апрель Методист ШСК, 

педагоги ДО 

 

21 Первенство школьных команд по футболу май Методист ШСК, 

педагоги ДО 

 

22 Оформление стендов «Интересное в мире спорта». 

 

В конце четвертой 

четверти 

Методист ШСК, 

классные 

руководители 
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